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Le savon de Marseille est un type de savon particulierement efficace par son pouvoir 
nettoyant, utilise essentiellement pour 1' hygiene du corps. La formule de ce savon, 
contenant 72 % d'acide gras (provenant du melange d'huiles et de soude) a ete fixee sous 
Louis XIV au XVIIe siecle. Au XIXe siecle, Marseille avec pres de 90 savonneries possede 
une industrie florissante qui connait son apogee en 1913 avec pres de 180 000 tonnes 
produites. Apres 1950, l'arrivee des detergents de synthese precipite rapidement son declin. 



Histoire 

En France, le savon est utilise depuis l'Antiquite. Aurelien Vezier rapporte dans son 
Histoire naturelle que les Gaulois emploient un produit a base de suif et de cendres pour se 
teindre les cheveux en roux. Le savon leur sert de decolorant pour les cheveux. 

L'origine du savon de Marseille provient sans doute du savon d'Alep existant depuis des 
milliers d'annees. Le mode de fabrication originaire de la ville d'Alep en Syrie, a base 
d'huile d'olive et de laurier s'est repandu a travers le bassin mediterranean, a la suite des 
croisades, en passant par l'ltalie et l'Espagne, pour atteindre Marseille. 

Marseille possede des manufactures de savon a partir du Xlle siecle qui utilisent comme 
matiere premiere l'huile d'olive produite localement. La soude (a l'epoque le mot « soude » 
designait le carbonate de sodium) provenait des cendres de la combustion d'une plante, la 
salicorne. Crescas Davin est au XlVe siecle le premier savonnier officiel de la ville. En 
1593, Georges Prunemoyr, depassant le stade artisanal, fonde la premiere fabrique 
marseillaise. 

Au debut du XVIIe siecle, la production des savonneries marseillaises peut tout juste 
satisfaire la demande de la ville et du terroir. Le port de Marseille recoit meme des savons 
de Genes et d'Alicante. Mais la guerre bloquant 1' appro visionnement d'Espagne, les 
savonniers marseillais doivent augmenter leur production de facon a pouvoir alimenter les 
Francais du Nord et les acheteurs hollandais, allemands et anglais. 

En 1660, on compte dans la ville sept fabriques dont la production annuelle s'eleve a pres 
de 20 000 tonnes. Sous Louis XIV, la qualite des productions marseillaises est telle que "le 
savon de Marseille" devient un nom commun. II s'agit alors d'un savon de couleur verte qui 
se vend principalement en barre de 5 kg ou en pains de 20 kg. 

Le 5 octobre 1688, un edit de Louis XIV, signe par le fils de Colbert, secretaire de la 
Maison du Roi, reglemente la fabrication du savon. Selon l'article III de cet edit : «On ne 
pourra se servir dans la fabrique de savon, avec la barrille, soude ou cendre, d'aucune 
graisse, beurre ni autres matieres ; mais seulement des huiles d'olives pures, et sans 
melange de graisse, sous peine de confiscation des marchandises» . Les manufactures de 
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savons doivent cesser leur activite Pete car la chaleur nuit a la qualite du savon. Cette 
reglementation assure la qualite du savon qui fait la renommee des savonneries 
marseillaises. 

Dans le meme temps, des fabriques de savon s'installent dans la region, a Salon-de- 
Provence, Toulon ou Aries. 

L'industrie du savon 

En 1786, 48 savonneries produisent a Marseille 76 000 tonnes, emploient 600 ouvriers et 1 
500 forcats pretes par 1' arsenal des galeres. 

Apres la crise due a la Revolution francaise, l'industrie marseillaise continue a se 
developper jusqu'a compter 62 savonneries en 1813. La soude est alors obtenue a partir 
d'eau de mer grace au procede invente par Nicolas Leblanc. 

A partir de 1 820, de nouvelles matieres grasses sont importees et transitent par le port de 
Marseille. Les huiles de palme, d'arachide, de coco et de sesame sont utilisees pour la 
fabrication du savon. 

Les savonneries marseillaises subissent la concurrence des savonneries anglaises ou 
parisiennes, ces dernieres emploient du suif qui donne un savon moins cher. 

Au debut du XXe siecle, la ville de Marseille possede 90 savonneries. Francois Merklen 
fixe en 1906 la formule du savon de Marseille : 63 % d'huile de coprah ou de palme, 9 % 
de soude ou sel marin, 28 % d'eau. Cette industrie est florissante jusqu'a la Premiere 
Guerre mondiale ou la difficulte des transports maritimes des graines porte gravement 
atteinte a l'activite des savonniers. En 1913, la production est de 180. 000 tonnes pour 
tomber a 52 817 tonnes en 1918. 

Apres la guerre, la savonnerie beneficie des progres de la mecanisation bien que la qualite 
du produit reste due a l'emploi des anciens procedes et la production remonte pour 
atteindre 120 000 tonnes en 1938. Lorsque la Seconde Guerre mondiale eclate, Marseille 
assure toujours la moitie de la production francaise mais les annees qui suivent sont 
desastreuses. le savon est supplante par les detergents de synthese et les savonneries 
marseillaises ferment les unes apres les autres. 

II ne reste aujourd'hui qu'une poignee de fabricants dans la region. 

Fabrication 

La saponification : 

Le savon de Marseille resulte d'une reaction chimique de saponification, transformation 
chimique au cours de laquelle des corps gras (graisses ou huiles) sont hydrolyses en milieu 
alcalin par une base, de la soude (NaOH). L'hydrolyse des corps gras produit du glycerol et 
un melange de carboxylates (de sodium ou de potassium) qui constitue le savon. 
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Le procede marseillais est un procede discontinu de fabrication du savon. II se compose de 
plusieurs etapes : 

L'empatage et l'epinage : On introduit en meme temps les matieres grasses et la soude 
dans une cuve ou dans un chaudron de grande contenance, et on les melange tout en les 
chauffant a 120°C. La saponification demarre. La temperature e levee sert a accelerer la 
reaction de saponification. Les graisses et la soude ne sont pas miscibles. Pour faciliter la 
reaction, on met un fond de savon provenant d'une precedente fabrication qui sert a 
maintenir une emulsion entre les reactifs (matieres grasses et soude). C'est pour la meme 
raison qu'on agite le melange. 

On enleve ensuite la glycerine obtenue. Ainsi, 1'industrie du savon donne naissance a des 
industries annexes la plus importante etant la "stearinerie", fabrication des bougies a partir 
de la recuperation de la glycerine. 

La cuisson : On ajoute de la soude pour avoir une reaction complete des matieres grasses. 
Si une partie des matieres grasses ne reagissait pas avec la soude, elle risquerait de rancir et 
poserait des problemes de conservation. La pate est cuite plusieurs heures 

Le relargage : La pate est nettoyee a l'eau salee (saturee : 360g de NaCl/L d'eau) pendant 
plusieurs heures pour eliminer la soude en exces. Le savon est tres peu soluble dans l'eau 
salee a la difference de la soude. II forme un precipite que Ton recupere par soutirage. Le 
savon termine ne contiendra plus du tout de soude, car le precipite contiendra l'exces de 
soude et les autres impuretes de l'huile plus la glycerine. C'est la delipidation du savon. 

La liquidation : La pate est mise au repos. Elle peut etre lavee a l'eau. 

Le coulage et le sechage : La pate fluide est versee dans des moules puis mise a secher 
pour la durcir. 

Le decoupage et l'estampillage : Le savon solidifie est decoupe en cubes puis marque. A 
l'origine, le savon de Marseille contenait 72% d'huile d'olive. Ce pourcentage etait 
estampille sur le savon. 

Le savon de Marseille aujourd'hui 

Utilisation : Le savon de Marseille est d'abord un produit de proprete du corps. II sert 
aussi de nettoyant menager et pour le lavage du linge. On trouve des paillettes de savon de 
Marseille pour la lessive. On l'emploie notamment pour laver le linge des personnes 
allergiques et des bebes parce qu'il ne contient pas d'ingredients allergisants. 

Une definition officielle : Le terme « savon de Marseille » n'est pas une appellation 
d'origine controlee, il correspond seulement a une methode de fabrication qui est 
approuvee depuis mars 2003 par la Direction generate de la concurrence, de la 
consommation et de la repression des fraudes (DGCCRF) du Ministere des finances. Cette 
methode est issue d'un code valide par la profession via l'Association francaise des 
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industries de la detergence, de l'entretien et des produits d'hygiene industrielle (AFISE). Ce 
code definit avant tout une methode de fabrication, basee sur les quatre etapes historiques 
que sont l'empatage/cuisson, le relargage de la glycerine, le lavage et la liquidation 
(obtention d'une phase cristaline lisse a 63 % d'acides gras). Elle definit egalement des 
contraintes en matiere de chargement de corps gras, exclut les huiles acides exception faite 
des huiles de grignon d'olives et admet le suif (sous reserve d'une qualite conforme au 
reglement Europeen CE 1774/2002 sur les derives animaux utilisables en cosmetique). 

Enfin, ce "code du savon de Marseille" limite les additifs et exclut en particulier les tensio- 
actifs de synthese. Les additifs utilisables doivent etre conformes a la directive CE 76/768 
relative a la mise sur le marche des produits cosmetiques, d'hygiene et de toilette. Ce code 
distingue une qualite dite savon de Marseille Brut, sans colorant, sans parfum, sans 
additifs. II n'y a done pas d'obligation de fabriquer un savon a Marseille pour qu'il puisse 
avoir 1' appellation. L'appellation est liee au procede de saponification dit "marseillais", mis 
au point suite a la decouverte du procede de fabrication de la soude caustique par Leblanc. 

II y a done beaucoup de derives et d'utilisations non justifiees de ce nom. 

Dans la region marseillaise, seules trois savonneries continuent a fabriquer du savon 
comme il se fabriquait il y a trois siecles : la Compagnie du savon de Marseille , la 
savonnerie du Serail et le savonnier Marius Fabre a Salon-de-Provence. 

Beaucoup de societes se disent savonnerie ou revendiquent la notion Maitre Savonnier. Ce 
ne sont en fait que des "conditionneurs" de savon. La base savon provient essentiellement 
d'Asie du Sud-Est et le travail consiste uniquement a colorer, parfumer et mouler cette base 
savon fabriquee selon un procede moderne ne pouvant pas beneficier de l'appellation 
Marseille selon le code de 1' AFISE. 

La Savonnerie de l'Atlantique, situee dans la banlieue de Nantes, produit depuis plus de 60 
ans du savon, dont du savon de Marseille, selon le procede historiquement reconnu. 
Nantes, courant XIXe siecle, fut egalement un site majeur de production de savon en 
France, avec plus de 30 savonneries employant alors pres de 300 personnes. 

Le savon artisanal : 

Un savon de Marseille traditionnel se presente sous la forme d'un gros cube de 600 
grammes, sur lequel est grave « 72% d'huile » et le nom de la savonnerie. 

Le savon artisanal a l'huile d'olive est compose d'huile d'olive, d'huile de coprah et d'huile 
de palme. La couleur du savon a l'huile d'olive est entre le marron et le vert. 

On trouve aussi du savon de Marseille blanc, compose d'huile d'arachide, d'huile de 
coprah et d'huile de palme. 

Le savon artisanal ne contient ni parfum ni colorant ni adjuvant de synthese. II est done 
biodegradable a 100%. 

cmacao.net/le savon de marseille.htm 5/6 



15/11/2010 Savon de Marseille 

Le savon industriel : Le savon de Marseille vendu en grande surface est un savon de 
menage ou de toilette qui contient differentes matieres grasses. Les principales matieres 
grasses utilisees sont listees dans le tableau ci-dessous. 



matiere grasse (huile nomlNCI de la 

ou graisse) matiere grasse 



suif (graisse de boeuf) ? 



nomlNCI des molecules de 
savon obtenues 

Sodium Tallowate 



huile d'arachide 

huile d' olive 

huile de coprah 

huile de palme 
huile de palmiste 



Arachis hypogaea Sodium Peanut ate 



Olea europaea 

Cocos nucifera 

Elaeis guineensis 
Elaeis guineensis 



Sodium Olivate 

Sodium Cocoate 

Sodium Palmate 
Sodium Palm Kernel ate 



acide gras 
dominant 

acide 
hexadecanoi'que 

acide octadecene- 
9-oi'que 

acide octadecene- 
9-oi'que 

acide 
dodecanoi'que 

acide 
hexadecanoi'que 



Le savon de Marseille industriel contient egalement differents additifs : agents anticalcaires, 
conservateurs, colorants, parfums... Ces additifs sont souvent polluants. 

Les produits derives : Le savon de Marseille a une image positive qui evoque le nature 1, la 
simplicite et la proprete « a l'ancienne ». En plus des savons, les industriels proposent done 
d'autres produits contenant du savon de Marseille comme des produits nettoyants et des 
lessives. 



vti* vl* vl* vl* vl* vl* vl* vl* vl* vl* vfj* vti* 
^n fci ^t% ^f% ^t% ^f% ^t% ^f% ^t% ^f% ^t% ^f% 
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